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ddabiyyat darslarinds Klassik asarlarin tohlilinin sufizm
vo hiirufizm ideyalari il alagalandirilmasina dair
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XULASO

Tadgiqatlar gostorir Ki, tolim prosesinda sufizm va hiirufizm haqqinda biliklara yiyalonmadan, bu
dini-falsafi baxiglar sisteminin mahiyyatini anlamadan maktablilorin klassik adabiyyatimizin bir
¢ox gorkamli niimayandalorinin badii irsini darindan manimsamasi miimkiin deyildir. Yuxar
siniflor iigiin miiasir adabiyyat darsliklori vo metodik vasaitlordo bu masalolaorin yetarinca
isiglandirilmamast ciddi talim problemi olaraq qalmaqdadir. Maktoh tacriibasi gostarir Ki, bir
swra hallarda sagirdlaor hamin tarigatlorin bir-birindan fargini miiayyanlosdirmakda va natica
etibarilo, oyranilon asarin ideya-mazmununu, badii sanatkarliq xiisusiyyatlorini qavramaqda
catinlik ¢aKirlor. Umumtahsil maktoblarinin X sinfinda XII-XVI asrlar adobiyyatinin tadrisi
zaman: sagirdlara sufizm va hiirufizm torigatlarinin mahiyyatinin, fargli cahatlarinin, badii sz
sanati ila alagasinin aydinlasdirilmasi zaruridir.
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ABSTRACT

The study shows that without acquiring knowledge about Sufism and Hurufism in the learning
process, without understanding the essence of this system of religious and philosophical views,
it is impossible for schoolchildren to deeply assimilate the artistic heritage of many leading rep-
resentatives of our classical literature. In this regard, the lack of adequate coverage of these
issues in modern literature textbooks and methodological aids for upper grades poses a serious
educational problem. School experience shows that in a number of cases, students have difficulty
in determining the differences between these sects and, as a result, comprehending the ideolog-
ical content and artistic features of the studied work. When studying literature of the 13th—16th
centuries in the 10th grade of secondary schools, it is necessary to clarify for students the essence
of Sufism and Hurufism sects, their differences, and their connection with the art of artistic
speech.
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Giris

Molumdur ki, orta asr Azarbaycan adobiyyatinin asasini sufizm vo hiirufizm ideyalari,
baxiglart vo simvollarimi yiiksok sonotkarligla oks etdiron badii osorlor toskil edir.
Umumiyyoatlo, klassik adobiyyatimizin bdyiik bir dévrii bilavasito torigot odebiyyatr ilo
baglidir. Belo ki, XII asrdon etibaran s6z sonati niimunalari, asason, tarigst ideyalarinin, dini-
folsofi baxiglar sisteminin giiclii tosiri altinda yaranmgdir. Xiisuson XIII-XIV asrlorde
sufizm vo hiirufizm terigatlorinin ideyalar1 Azarbaycanda badii fikro vo adabi diisiincaya
genis tosir gostormis, onlart badii-falsafi cohotdon zonginlosdirmisdir. Bu tosir xiisusils lirik
seirlor yazan sonatkarlarin yaradiciliginda daha qabariq sokilds 6ziinii gostormisdir.

Umumtoahsil maktoblorinin X sinfinda klassiklorin — imadoddin Nasimi, Mohommad
Fiizuli, Sah Ismayil Xotai kimi sufiyano osorlor yazan sonotkarlarin yaradicihigi todris
edilorkan sagirdlari ilk névbada sufizm va hiirufizmin mahiyyati, falsofasi, ideya va baxislar
sistemi ilo tanis etmok zorurati yaranr.

Metodlar

Todgiqat zamani sistemli yanasma, miisahido, miisahibs, miizakiro, miiqayiss,
induksiya va deduksiya metodlarindan istifado edilmisdir.

Naticalar

Miisahidalor gostarir ki, sufizm vo hiirufizm haqqinda asas biliklara yiyalonmodan, bu
dini-falsofi baxislar sisteminin mahiyyatini anlamadan klassik odobiyyatimizin bir ¢ox
aparic1 niimayandalarinin badii irsini dorindon manimsomok miimkiin deyildir.

Moktab tacriibasi gostarir ki, sagirdlor ¢ox vaxt bu iki torigetin forqini miiayyanlogdira
bilmir va naticada Gyranilon asarin ideya-mozmununu, sanatkarliq xiisusiyyatlorini darindon
qavramaqda ¢atinlik ¢akirlar.

Umumtohsil moktablarinin X sinfindo XI-XVI asrlor adabiyyatinin yranilmosi
zamani sagirdlora sufizm va hiirufizm tarigstlorinin mahiyyati, saciyyavi xiisusiyyatlori vo
bu tarigoatlarin s6z senati niimunalarinds badii ifads tisullar1 barads aydin va shatali malumat
verilmasi zaruridir.

Miizakirs

Odobiyyat darslorindo tez-tez bels bir sual ortaya ¢ixir: Islam dininin miigoddas kitabi,
somavi kitablarin sonuncusu olan “Qurani-Karim” comiyyatin on miihiim problemloarini,
insanlar1 diisiindiiran, narahat edon mosalalori, miisalman icmasinin asas hiiquqi masalalorini
oks etdirdiyi, ictimai oxlagq vo odalstlo bagli mitkommal hékmlar verdiyi halda, sufilik,
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hiirufilik kimi dini-folsofi torigotlorin yaranmasina no ehtiyac var idi? Bu torigatlorin
meydana goalmasi hansi ictimai vo siyasi-tarixi amillorlo bagl idi?

Bu mévzu ilo bagl arasdirmalar aparmis adobiyyatsiinas professor Yaqub Babayev
geyd edir ki, Mohommad (s) peygombarin vo sonraki dérd motabar xalifonin dovriindos
islami-comiyyotdos ideal bir odalot, gardasliq, barabarlik prinsipi hékm siiriirdii. Lakin
Omovilarin, daha sonra iss Abbasilorin hakimiyyati dovrindo Xilafat saltonato, monavi-
ruhani camiyyat diinyavi comiyyata ¢evrildi. Bazi zahirparast ruhanilar bu adalstsizliys gizli
Vo ya askar sokildo borast qazandirmaga basladilar. Tanr1 comiyyati monfaotparastlik
comiyyati ilo, Tanr1 sevgisi sarvat Vo monsab sevgisi ilo avaz olundu. Sufizm mahz hamin
diinyaporastliya, manfootgirliys, sarvatparastliys, haqqi atib diinyan1 tutmaga qarst dinc
etiraz formas1 kimi tozahiir edib intisar tapdi (Babayev, 2007, s. 10).

Dini-folsofi, monavi-oxlaqi diisiinco Vo davranig sistemi olan sufizm (tasovviif) orta
asrlorda Sorg islam alomindoa genis yayilmigdi. “Sufi” arabca “yun par¢a” demokdir. Sufilar
sado hoyat torzini niimayis etdiron Vo onlart digorlorindon forglondiron yun paltar
geyindiklori ti¢lin onlarin torigeti bu adla taninmisdir. Bazi monbalards iso “sufi” séziiniin
yunanca “diislinca”, “hikmat” manasi bildiron “sofiya” sdziindon oldugu da iddia edilir.

Orta osrlordo hakim dini ideologiyaya miioyyan monada miixalif olan sufilik vo
hiirufilik torigotlori diinya va insan haqqinda dini baxislar1 yeni mévgedon osaslandirmaga
calisirdilar. Sufizmin on ¢ox yayilmis qolu vohdati-viicud ve ya panteizm olub va aslinds,
“vohdati-viicud” falsafasi sufizmin niivesidir. Sufi panteistlor “hiilul” (hall olma) vo
“ittihad” (birlogsma) anlayislar1 vasitosilo Allah, insan vo tobiot arasindaki olagoni izah
edirlor. Onlarmn fikrincs, Allahla insan bir-birina garisir, eynilagir. Digor bir baxisa gors,
“vohdati-viicud”gular diinyani “alomi-kobir” (boyiik alom) va ya “insani-kebir” (boyiik
insan), insani isa “alomi-sogir” (kicik alom) sayaraq onlarin arasinda eyniyyat goriirdilor.

Sufi panteizm talimina gora, insanla Allah eynidir; sufi baxisinda “bdyiik insan” olan
diinya Tanrinin 6zii kimi gobul edilir. Nosimi bels deyirdi:

Har yana kim baxar isan, anda san Allah: gor,
Qancoarii kim azm qilsan, siimma-vachi-illahi gor.
Can goziiyla baxdin isa kainatin eynina,

Andan 6zga Nasna varmi, hasabatonlillahi gor
(Azorbaycan adabiyyati, 2001, s. 45-46).

Sufizmda Allahin qulu olan insanin haqga dogru yiiksalisi, soriot, torigat, morifat,
hagigat kimi monavi kamillosma morhoalalarindon kegmasi zoruri sayilir. ilk morhals olan
sariat islam dininin méminlik hayat1 {igiin miiayyanlosdirdiyi, Allahin Hazrati Mahammad
(s) vasitosilo insanlara ¢atdirdig1 qanunlar, dini-oxlagi hdkmlordir. Ikinci morhala tarigatdir.
Torigat soriotin hokmlarinin yerina yetirilmasidir. Bu marhals sufinin nofsdan, tamahdan ol
¢okib koniillii olaraq yoxsul hayat stirmasini, diinyadan, 6z iradasindan al gokmasini nazards
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tutur. Tarixon sufi olmaq istoyan bir ¢ox insanlar gariotin hokmlorini icra edorok 6z
sorvatlorindon imtina edib yoxsullara paylamis, 6zlari iso dmiirlorinin sonuna kimi kasib
hayat stirmiiglor.

Sufinin seyxi miirsid, sufi 6zl iso miirid adlanird1. Sufi 6ziinii miirsidin iradesine va
nozarstino tabe edir, onun rohbarliyi altinda monovi kamillogsmoys Soy gostorirdi. Bu
moaqsadls 0, an agir islari gormoya hazir oldugunu 6z amallari ila siibut edir. Marifat (idrak)
marhalasinda sufi yalmzliga ¢akilorak miivaqqoati tinsiyyat qurmag, hagigati dark etmak va
ilahi biliklara yiyalanmak qabiliyyatini niimayis etdirir. ©On yiiksok moarhals isa hagigat
adlanir. Bu sonuncu morhaloys ¢atmaq ¢ox az adama miiassar olur. Hogigat moarhalasineg
yetison sufi “miitlag hagigstlo” daim tinsiyyot vaziyyatinds olur.

Toasovviifdo esq macazi (diinyavi) vo haqiqi (ilahi) olmagla iki yero ayrilir. Moacazi,
diinyovi esq dedikdo, insanin diinyaya, insana, hoyata, maddi varliga baslodiyi mohobbat
hissi basa disiiliir. Bu, basori, hayati, diinyavi gozalliklars olan esqdir. Haqigi esq iso dini-
folsafi mahiyyat dasiyir, Allaha, ilahi gozalliys baslonilon mohobbat kimi basa diisiiliir.
S.1.Xotainin “Dohnamo” mosnovisindo vofa, sodaget, doziim, sobir ilahi esqin osas
xiisusiyyatlori kimi tosvir olunur. ©sarin gohromaninin insana yox, pari qizina asiq olmasi
tosadiifi deyildir. Sufizmda parilor, moloklor alomindon kegmok, onlarla gériismoak ilahi esqo
yetismayin zaruri bir morholasi kimi anlagilir.

M. Fiizulinin “Leyli vo Macnun” poemasinda ilahi vo diinyavi esq vohdatds verilir va
onlari talim prosesinds bir-birindan farglondirmok ¢atinlik toradir. Osarin gohromani Qeysin
dogularken aglamasi, gézal bir qadinin onu qucagina aldiqda sakitlogsmasi Sonotkarin sufi
gortslarinin tasvirinda 6z oksini tapmigdir. Ana batnindan azad olan, diinyaya golon usagin
sos ¢ixarmasi, aglamasi tobii fizioloji hadisadir. Lakin bu hal asarde sufi baxiglara uygun
olaraq zarronin kiilldon ayrilmasinin dogurdugu kadarin naticasi kimi monalandirilir: usaq
ona gora aglayir ki, o, Tanridan ayrilir, bu fani, hicran diinyasina k¢ edir. Allaha yeniden
govusmagq {igiin isa malik oldugu o saflig1, nuru qoruyub saxlamagi bacarmalidir.

Qeys yasadigi comiyystdo hékm siiron hagsizliglarla, insanin azadligi, mohabbati,
seadati yolunda maneays ¢evrilon ganunlarla barismaq istomir, comiyystdon imtina edib
tobioto {iz tutur, azad tobistin qoynunda vohsi heyvanlarla yasamag torcih edir. Insanlarin
divana kimi gobul etdiklori Macnunu vahsi heyvanlar duyur, ona ram olurlar. Bu sshna bir
¢ox sufilerin insanlardan uzaqlasib tobistin qoynunda sads, iddiasiz hoyat kegirmasini
xatirladir.

Molumdur ki, Qeysin Leyliys mohabbati osorin bazi hissslorinds diinyavi Saciyys
dasiyir. Bu mohobbatdon Xobar tutan ananin hayacan dolu nasihatlori do bu iki geancin
mohobbatinin diinyaviliyini gosterir. Lakin hadisalorin gedisinde Macnunun Leyliya
baslodiyi hisslor ilahi mshabbats ¢evrilir, sufi esqinin, insanin Allaha olan mahabbatinin
olamotlori tizo ¢ixir. Atasmin séziindon ¢ixmayaraq Koboya golon Macnun Allahdan agil
yox, esq dilayir, kamil haqq asiqins ¢evrilir:
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Ya Rabb, balayi esq ilo qil asina mani,
Bir dom balayi-esqgdon gilma ciida mani
(Fiizuli, 2005, s. 336).

Ibn Salamin §liimiindon sonra Macnunun ona sadiq qalmis Leyliden imtina etmasi da
onun diinyavi mohobbatinin ilahi mohobbato ¢evrilmasindon xabar verir. ©sardo Macnun
kamala gatmis, hagigoti dork etmis bir insan kimi togdim olunur.

Adi asarlardan farqli olaraq, sufilik ideyalarini oks etdiron badii niimunalords bir ¢ox
sOzlar adi, liigavi monada deyil, macazi va simvolik monada isladilir. Homin mistik — irfani
mozmun dasiyan sufi poetik istilahlarin vo romzlorin monasimi bilmoadon sufiliyin
mahiyyatini dork etmok miimkiin deyil.

Mosalan, sufiyans seirlordo meyxano Allaha ibadst edilon yer, sorab iso Allaha
qovusmaq vasitasi kimi anlasilir. M. Fiizuli sufiyans istilahlardan istifado edarok, soriatin
zahiri qaydalarina riayst etmoklo kifayatlonib onu batini etigadla tamamlamayan, daxilon
fitna-fasad yuvasina ¢evrilmis, sor omollor térodan din adamlarini ifsa edir:

Ey asiri-dami-gam, bir guseyi meyxana tut,

Tutma z6hhadin miixalif pandini, peymana tut.

Gar sana afganimi bihuda dersa miiddoi,

Ol soza tutma qulag, man ¢akdiyim afgana tut
(Soforli, 1994, s. 204).

(Ey gom torunun asiri, bir meyxans kiinciinii tut. Zahidlorin miixalif nasihatlorine qulaq
asma, piyalo tut. 9gar rogib monim foryadimi bos vo monasiz sayarsa, onun soziino
shomiyyat vermo, manim ¢okdiyim fogani dinlo).

S. 1. Xotainin yaradiciliginin todrisi zamani aydin olur ki, humanist sairin asarlorinds
sufilik ideyalarinin torenniimii mithiim yer tutur. Senatkar seirlorinds insanin monavi
kamilliyi vo daxili gozalliyindon soz agir, insan azadligina zidd olan ehkamg¢iligr vo
fanatizmi pisloyir. Sair sufi miridloro yiikksok manavi tolablorlo yanasaraq, onlari bad
amoallardon vo haramdan gokinmays, ahdino vofali olmaga, maslok va ogidays, homg¢inin
dogru yola sadiq qalmaga cagirir:

Sufi isan alib-satma,
Halalina haram qatma,
Yolun ayrisina getma,
Dogru yola nazar eylo

(Xotai, 2005, s. 347).
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Molumdur ki, Azarbaycan hiirufilik dini-falsafi fikir corayaninin vatoni hesab olunur.
Bu torigotin asasini gorkomli miitofokkir v sair Seyx Fazlullah Noimi Tobrizi (1339-1394)
qoymusdur. F. Noimi hiirufilik torigotinin noazori osaslarini “Cavidannamo” (Obadiyyat
haqqinda kitab), “Mahabbatname”, “Névmnamo” (Yuxu haqqinda kitab), “Isgondernams”
Vo “Vasiyyatnama” asarlorinds sorh etmisdir. “Cavidannama”ds hiirufilik taliminin falsofi
mahiyyatini agiqlayan Noimi kamil insan1 miiqoddaslosdirir, onu royasat diiskiinii, qanigon
hokmdarlara, var-dovlat harisi olan ziilmkarlara, islamin miiqaddes ganunlarini unudaraq
hakim tabaganin monafeyina xidmat edan riyakar va fitnokar din xadimlarina qars1 qoyurdu.
Onun insan hiiquglarin1 miidafis edon mévqgeyi hakim dairalarin vo dini ziimralorin goxsi
monafelaring zidd oldugundan, Foazlullah Noimi va onun ardicillari “kafir”, “dinin diismoni”
adlandirilmigdir.

Hiirifiliyin falsafi asasini panteizm — maddiliyin va ilahiliyin vahdati, Allahin, insanin,
méveud alomin birliyi tagkil edir. Allah insanin, tabistin vo agyanin mahiyyastinde mévcud-
dur; xaliglo moxlug, Allahla maddi varliq eynidir. Bu baximdan hirufilik torigotinin folsofi
mahiyyati sufiliklo tizvi suratds baghdir. Hiirufilor do Allahi ilkin, yaradici vo miitlaq bir
qiivva Kimi gobul etmis, lakin sufilordon forqli olaraq onu doérd tinsiirlo eynilosdirmis, mad-
dilosdirmisdilor. Onlar ham da 6lkanin idaragiliyine can atmus, qarsilarina konkret siyasi-
ictimai mogsadlor qoymusdular. Hiirufilor insan hiiquqlarimi tapdalayan, onu algaldan vo
kolaya geviron despotizmo qarsi ¢ixir, comiyyatdoki nogsanlart humanizm, xeyirxahliq vo
odalat ideyalarimin yayilmasi ilo aradan qaldirmagi, insanin monovi-oxlagi kamilliyina
tokamiil yolu ils nail olmagi hadaflayirdilor.

“Hiirufi” s6ziiniin monas1 harflor demokdir. Bu falsafi coroyan orsb slifbasindaki 28
horfin zahiri vo batini monalar1 vasitosilo diinya, Allah vo insami dork etmoyin
miimkiinliytinii osas gotiiriirdii. Batini mana zat1 (manavi mahiyyat), zahiri mona iss sifati
(cismani torofi) ifado edir. Hiirufilor 6z fikirlorini Quranda geyd edildiyi kimi, “biitiin
movcudatin — yerin, goyiin, kainatin vo hoyatin Allahin “ol” amri ilo yaradilmasi” miiddoasi
ilo asaslandirir, har seyin — varligin, insanin hiirufatdan yarandigini vurgulayirdilar. Onlarin
ideologiyasina gors, “har seyin asas1 horfdir; sdzlori yaradan horflor miigoddasdir™.

Hiirufiliys gdra, maddi alom biitiin hagigatlorin monboyidir. Insan vo gercok varliq Al-
lah magamina yiiksslorok miiqoddaslosir. Hiirufi sairlorin asarlorinin asas mévzusu insanin
soxsiyyati, azadligi, manavi kamilliyi vo oxlaqi gozalliyidir. Onlar 6z asarlorinds insanin
monavi-ictimai baraborliyi ideyasini toblig edir, insan soxsiyyatini yiiksok giymatlondirir,
onun boyiikliiylinii vo manavi ucaligini toronniim edirdilor. Allahla insani eynilogdiran hii-
rufilor insanin kamillogmasini va ilahi saviyyays yiiksalmasini comiyyatdoki odalstsizlik v
ziilmdon Xxilas yolu kimi goriirdiilor. Noiminin “Divan”indaki seirlarda ilahi mohabbatin
toronniimii baslica yer tutur; burada “asiq”, “mosuq”, “hiisn”, “yar” sdzlori mocazi moenada
“hiisni-miitlaq” vo “ruhi-miitloq” anlayislarini ifads edir.
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I. Nosiminin monologq soklindo yazilmis “Sigmazam” qozoalinds hiirufiliyin ideya-folsofi
mahiyyati 6z badii ifadasini tapmigdir. Osarda, xiisusilo hiirufiliyin asas miiddoasi olan in-
sanin Allahla vo biitin maddi-monavi alomlo birliyi fikri zongin badii tosvir vasitalori vo
mocazlar sistemi ilo parlaq sokilds ifads olunmusdur.

Qazalin aruz vazninin racaz bohrinds yazilmasi tesadiifi deyildir; molum oldugu kimi,
racaz “harba-zorba” monasini ifads edir. Sonatkar bu bohrds yazmagla insanin moxluqatin
an alisi, yaranmislarin on g6zoli olmasi fikrini gatiyyatlo boyan etmis, insana qul va kélo
kimi yanagan, onu 9zon Vo algaldan ideya diismonlorina garst barismaz movqeyini agiq
sokilds bildirmigdir. Osarin lirik gahromani kamil insandir. O, iki cahana — maddi vo monavi
aloma sigmadigini, 6ziiniin “gdvhari-lamokan”la eyniliyini qiirurla dilo gatirir:

Manda sigar iki cahan, man bu cahana sigmazam,
Govhari-lamakan manam, kovnii-mokana sigmazam.
Orsla forsii kafii nun monda bulundu ciimla ¢iin,

Kas soziinti va abSam ol, sarhii bayana sigmazam
(Nosimi, 2004, s. 7).

Sair bildirir ki, insanda hom ilahi varliq, ham da har iki alomin vohdsti mévcuddur. O,
“analhaqq” ifadasi ilo insanin moanavi safligini, gézalliyini va varligin asrafi olmasi gqonastini

bir daha tasdigloyir.
Natica

Aparilmis todqigatlardan aydin olur ki, orta osr islam Sorginda genis yayilnus sufizm
Vo hiirufizm torigstlorinin  mahiyysti, yaranma saboblori vo Klassik sanstkarlarin
yaradiciligina tasirinin adabiyyat darslarinds 6yradilmasine xiisusi digqat yetirilmalidir.

Tadqiqat gostarir Ki, sufi adabiyyatinda miiayyan ictimai-falsofi fikirlor cox zaman 6z
asl mazmunundan tamamilo uzaq soz-istilahlarla, badii simvollarla tagdim olunur. Sufi
poeziyasinin dzlinomoxsus badii tosvir va ifads vasitalori olmasi tolim prosesinds miizakira
zamani nazors alinmalidir.

Sufilik va hiirufilikls bagli masalalor adobiyyat dorslarinds sagirdlorin yas ve gavrama
Saviyyasi nozars alinmaqla miizakira edilmali, nazari biliklor bu vo ya diger sonatkarin
yaradiciligl, ayrica tadris olunan asari ilo alagali dyranilmalidir.
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