AZORBAYCAN DiLi VO 9DOBIYYAT TODRISI
2021, Ne1 (267), 95-103
https://dx.doi.org/10.48445 /TAII}.2021.63.40.009

METODIKA

dfsana va rovayatlarin usaqlarin manavi inkisafinda rolu,
ohamiyyaoti vo tadrisi masalalari

Cinara Rzayeva

Filologiya Uzrs falsofa doktoru, AMEA Nax¢ivan Bolmasi. Azarbaycan.
E-mail: cinarerzayeva@yahoo.com.tr
https://orcid.org/0000-0003-0655-9342

XULASO ACAR SOZLOBR

Mouasir dévrimuzds milli kimliyimizi, folklorumuzu go-
ruyub saxlamagq xususilo zoruridir. Usaqglar ana dilinin in-
caliyini, safligim1 vo gozalliyini lap kérpalikdan anlamali-
dir. Analar dilin gozalliyini besik basinda oxuduglar: lay-
lalar, bayatilar, azizlomalar vasitasilo usagin ruhuna hop-
durur. Moagalads usaqlarin menavi zonginliyinin artmasi
Va onlarin mitkemmal soxsiyyat kimi yetismosinds afsans
Va ravayatlorin rolu genis aragdirilir. Bir ¢ox tohlillor apa-
rilaraq ofsana va ravayatlorin monavi shamiyyati, tarbiyo-
Vi cahatlori miayyan edilir. Homginin magalods ofsans vo
rovayatlorin tadrisina verilon 6nom va onlarm daha yaxsi
moanimsanilmasi U¢lin miasir talim metodu va Gsullardan
neca istifado edilmosi masalalori do arasdirilir. Todgigatlar
zamani bir daha malum oldu ki, usaqlarin hoyatinda ofsa-
no Va ravayatlorin rolu danilmazdir. Homginin magaloda
bu nimunalorin usagin milli ruhda béytmasine, yaradici-
lig qabiliyyatlorinin formalagsmasina gosterdiyi tesir do
geyd olunur.
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ABSTRACT KEYWORDS

In today's world the preservation of national identity, and folklore, legends and
in particular of the folklore is very important. Children myths, children,

need to be aware of infancy tenderness, fragility, purity development

and beauty of the native language. Mothers at the cradle

try to absorb the beauty of the language into the spirit of ARTICLE HISTORY
the child with the help of lullabies, bayatis and caressing Received: 09.02.2021
rhymes. Position of preserving this heritage is primarily Accepted: 22.03.2021

dependent on the mothers, and then on teachers. The arti-
cle also focuses on the role of legend and legendin in-
creasing the spiritual wealth of children and their growth
as perfect individuals. The article investigates the im-
portance given to the development of folk examples in as
well as ways to better use of modern methods in its teach-
ing. Many studies have investigated the spiritual signifi-
cance and educational value of legend and legendin. Re-
search has once again established that the role of valuable
tales in children's lives is immense and undeniable. The
article also notes the special influence of.
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Giris / Introduction

Hor bir xalqmn folkloru onun menavi kimliyi, s6z varligi, ke¢misi, hoyata
baxigi, yasayis torzi barodo molumat oldo etmoys imkan yaradir. Ciinki
folklorumuzda xalqumizin milli sorvati comlogib. Folklor niimunalori tokco
kegmisimizi yasadan xazina deyil, hom¢inin mihim torbiyavi shomiyyat dasiyan
yaddas kodudur. Zongin folklor materiallarinin torkibinds usaq folkloru xiisusi yer
tutur. Bu folklor nimunolori usaqlarin monovi inkisafinda, onlarin diizgiin
formalagsmasi vo saglam bdylimasindo miithim rol oynayir. Bunlarla yanasi,
usaqglarin digqgatini ¢okon janrlardan biri do ofsana vo rovayatlordir. Folklorun epik
novino aid olan bu janrlar xalqin tarixini, diinyagoriisiinii, tofokkirinu 6ziindos
yasadir. “Ofsano janr1 bir formal struktur hadisasi olmaqgla, mozmununu realligdan
alir. Bu baximdan, moatndo oks olunan mozmun formani hom sartlondirir, hom do
onu harokatos gotirir” [3, s.6].

Digor janrlar kimi bu janr da usaqlar {igiin maraqlidir. Belo shomiyyatli ofsana
Vo rovayatlorin bir negasina nozor salaq:

“Tomonnali yaxsiliq” ofsanosinin usaqlar {igiin torbiyavi ohomiyyati ¢oX
boylikdiir. Asagida homin ofsanoni tam sokildoa verib, sonra onun toarbiyavi
ohamiyyatini izah edok:

“Sorur duziinds 6z zohmatilo glizoran kegiran bir qoca okingi yasayirdi. Yazin
iliq nofasi duyulurdu. Qoca x1s1 yenica qosub bir-iki ciz okin etmisdi. Gordii ki, bir
quzgun caynagina aldig1 hacileyloyi sal bir dasa ¢irpdi. Quzgun leylayin Ustiins bir
do s1gimaq istodi. Ancaq qocani goriib, havada bir ne¢o d6vra vurdu. Ona goador
qoca Oziinii hacileyloys ¢atdirdi. Baxdi ki, leyloyin ganadinin vo qigmin biri sinib.
Axsam eva dOnands hacileyloyi do gotirdi. Bir muddot dava-dormanla yarali qusun
qanadin1 vo qigimmi miialico etmoklo moasgul oldu. Hacileyloyin ganadi vo qig1
sappasag oldu. Qoca okingi buna ¢ox sevindi. O, hacileyloayi gotirib ¢6lo buraxdi.

Aradan xeyli kegmisdi. Qoca okingi suma toxum sapirdi. Bir do gordu Ki,
budur ha, hacileylok goldi, onun basi tstiinds ¢irpinib ganad ¢aldi. Axirda da yera
bir toxum salib getdi. Qoca bildi ki, xeyirli seydi. Onlar1 saligs ilo torpaga basdirdi.
Vaxt-vodo golib kecdi. Bu toxumdan iri garpizlar omolo goldi. Qoca garpizlardan
birini kasdi. Baxdi ki, gan qirmiz1 olan bu garpizlarin bego bali kimi sirinliyi var.

Qoca xeyli fikirlasandan sonra dedi:

— Bu 0Olkanin sahi ¢ox azazil bir adamdir. Bunun birini onsuz bazara ¢ixarib
satsam, dorimo saman topar.
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Bunu gabaqcadan hiss edon qoca bagban tagdan bir-iki qarpiz iizdd,
moacmoayiya qoyub (stiina yayliq ortdii vo saha hadiyys apardi.

Sah okinginin hadiyyasina heyrotlo baxirdi, no oldugunu bilmirdi. Qarpizi
kosondo igindon siifrays bir otok qizil tokiildi.

Qocani heyrat biirtimiisdii ki, bu necs olan seydi?

Sah dedi:

— Bu sirdan moni agah et!

Qoca okingi hacileylok ohvalatini1 danisdi.

Sah amr edib dedi:

— Sono ¢ glin mohlat verirom, har necs olur-olsun, homin hacileylok qusunu
tutub mano goatirmoalisan.

Agir cozadan qorxan qoca okingi toalo qurdu, tor qayirdi. Cox g¢atinliklo
hacileyloyi tutub saha gotirdi. Sah hacileyloyin ovval ganadinin birini, sonra da
qicinin birini 6z oli ilo sindirdi. Qusa xiisusi yer ayirdi. Onu boyik qaygi ilo
sagaltmaga basladi. Qusun qganadi vo qi¢1 gozal Xidmat naticosindo sagaldi. Sah
qusu ollori Usto alib havaya ugurdu. Hacileylok bir an igarisinda ugub gériinmaz
olub, ¢ox-¢ox uzaqglara ugdu. Sah hor gin poncerado oturub qusun yolunu
gozloyirdi. Qus hoagigoton bir sahor qayitdi vo agzinda bir nego toxum gotirdi.
Qusun giillii baggaya atdigi toxumu bir-bir yerdon yigdilar.

Sahin amri ilo baggani tortomiz etdilor. Qizilgiil kollarini ¢ixarib konara atdilar.
Ovazinds torpaga qusun gotirdiyi toxumu okdilor. Bir ne¢a giindon sonra baggani
qaratikan kolu agzina gotiirdii. Qaratikani no qodor kosdilor, atdilar, kokiinii koso
bilmadilar.

Saha agah oldu:

— Qoca bagbanin qusa etdiyi yaxsiliq tomonnasiz, onunku iso, tomonnali
yaxsiliq idi. Bunu bilon qus hor kass 6z payini ¢atdirib” [3, s.164].

Bu ofsanado usaqlar yaxsiligin noticoasinin mukafat, pisliyin naticasinin iss
pislik oldugunu goriir vo dork edir ki, yaxsiliq etmok lazimdir. Hom do Kimoso
pislik edib, sonra yaxsiliq etmok do musbat noticolonmir. Burada sahin etdiyi
yaxsiliq yox, pislik idi. Tomonna umduguna goro yaxsiliq etmis kimi goriindii.
Usaqglar belo janrlar vasitosi ilo yaxsiligin no oldugunu bir daha dork edir.
Unutmayaq ki, yaxsiliq “bazilari ii¢lin, daha dogrusu oksariyyat t¢lin bu s0z sadaco
sona ehtiyacin oldugu halda uzadilan alo qarsiliq, qisacasi, noyaso qarsiliq vermayo
duyulan monovi ehtiyac, ¢ox az sayl insanlar {igiin iso, iStor maddi, istorso do
monavi qarsiliq giidmodon, sadaco igindon goaldiyi Ugln, he¢ koso bildirmoys,
niimayis etdirmoyo ¢alismadan, oksina, hotta yaxsiliq etdiyin insanin belo 6zund
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sondan asili, balka do aciz hiss edo bilmasi ehtimalina garsi bunu o insandan bela
gizlodoroak, an az1 balli etmomoaya calisilaraq edilon bir omaldir”.?
Bu mogamda bununla baglh atalar s6zlori yada disiir:

Yaxsiliq elayib bir sey umursansa, etmasan yaxsidir.
**x*

Yaxsiliq itmoz.
**x%*

Yaxsiliq yerdo qalmaz.

***

Yaxsiliq elo ki, bagina galsin.
**x%*
Yaxsiliq edon yaxsiliq goror
[4, s.411].

Insan tofokkUriiniin mohsulu olan bu janrin todrisini do bir sira iisullarla
maraqli etmok miimkiindiir. Usaqlara ofsanalor hagqinda malumat verandan sonra,
bir neco nimuna gostormak lazimdir ki, onlar ofsanonin mahiyyatini anlaya
bilsinlor. Sonra usaqlara har hansi bir canlinin, agsyanin, dagin vo s. adin1 verib ona
bununla bagli ofsano yaratmaq da tapsirilsa, diisiiniiriik ki, miisbat noticalor oldo
edilmis olar. Bu zaman usaq gozl Oniindo gordlyl vo ya Xoyal etdiyi bir sey
haqqinda 6z aglindan, iirayindon keconlori, 6z tofokkiiriine uygun hor hansisa bir
ideyani, fikri soyloyarok ofsans yaradacaqdir. Bu hom usaqlarda s6z ehtiyatini
artiracaq, hom do onlarin tofokkiiriinii, diislincosini inkisaf etdirocokdir. Bir neco
ofsanaya nozor salaq:

“Deyirloar ki, godim zamanlarda yer iiziindos iki div var imis. Bu divlordon biri
Mogribdo, o birisi Mosriqdo yasayirmis. Bunlar qolda, qiivvotdo bir-birindon geri
qalmazmis. Hor ikisi 6z igidliyindon dom vurub “monom-monom” deyormis. Onlar
bir-birinin haqqinda ¢ox esidibmis, amma he¢ vaxt gdriismoyiblormis. “iki qocun
bas1 bir qazanda qaynamaz!” — deyib, Nax¢ivanda goriismok qorarina golirlar.

Uzun sofordon sonra onlar iiz-iizo durub vurusmaga baslayirlar. Vuruslar ¢ox
¢okir, heg biri iistiin golo bilmir. Bu minval ilo xeyli vurusurlar, di gol ki, bir sey
cixmir. Divlor qursaq tuturlar, yeno bir-birini yixa bilmirlor. Axirda toppuz
vurusuna kegirlor. Son demo, bu divloerdon biri qadin imis, o biri kisi. Amma bu
masalodon kisi divin xaobori yox imis. Toppuz vurusu da cox bork gedir. Birinci,

! https://nihatatakishiyev.wordpress.com/2015/03/10/yaxsilig-n%C9%99dir/
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ikinci vurusda toppuzlar gdyds ¢ox toqqusur. Ugiincii vurusda toppuzu bir-birinin
basia endira bilirlor. Qadin divin toppuzu kisi divin basin hagalayir, kisi divin
toppuzu da neco bork doyirso, qadin div usaq salmali olur. Hom do zaorbslorini bork
vurduglarindan bir-birindon arali diisiirlor. Kisi div 6z oamolindon pesman olur,
yarali-yarali basini qaldirir ki, qadin divi gorsiin, amma qadin div ¢ox arali
diistibmiis. Divlorin vurusu goyloro xos getmir. Hor iki divi Tanr1 dasa dondorir.
Ustiindon xeyli kegondon sonra divlor iki daga doniib aralidan bir-birino baxirlar. O
vaxtdan kisi div “Haga dag”, qadin div isa “Agr1 dag” adi ilo taninir. Agr1 dagin
yaninda balas1 da var”.?

Usaqlar bu ofsano vasitosi ilo iki dagin admi dyronmis olur. Oyrandiklori bu
dag adlar1 onlarda maraq oyadacaq, golocokdo bu modvzuda elmi aragdirmalarini
aparacaglar. Fikrimizco, dagin soklini usaqlara elektron 16vhoda géstormaklos, daha
yaxs1 noticolor oldo etmis olariq. Sonra usaqlara “Bununla bagli siz neco ofsano
yaradardiniz?” — sualin1 vers bilorik.

Quslarla bagli hor hans1 bir ofsano danisirigsa, onunla bagl bir sira slaydlar
hazirlamaq, yaxud oyani vasitolorden istifads etmokls, usaqlara bu ofsanoni daha
yaxst monimsatmis olariq. Bu movzu ilo bagl olan ofsansalor kicik yash usaqlar
liclin xtisusi ilo maraqhdir. Bu ofsanolordo yas hoddino uygun elo movzular
secilmolidir ki, usagin diqgoatini calb etsin vo o, mévzunu dork etmokdo ¢atinlik
¢cokmosin. Quslardan danisarkon onlarla bagli ofsanalori xatirlamaq yerino diigor.
“Sanapipik qusu” ofsanasi bu monada maraqli ola bilor:

Sanapipik ovvallor golin imis. Bir dofo basini yuyurmus. Bu vaxt onun
qaynatasi i¢ari daxil olur. Galin utanir. Allaha yalvarib deyir:

— Ay Allah, gayinatam saglarimi gordii, mon Xxoacalotdon onun (zlino baxa
bilmaram, moni ya das elo, ya da qus. Goalin qusa ¢evrilir. Daragi basinda qalir,
sanapipik olur. Sanapipik ¢oldo yasasa da, abadligdan ¢ox uzaga getmir, ax1 onun
g0z istokli arindo, dogma evindos galib... [3, s.170].

Bu ofsanonin tarbiyavi ohomiyyoati nododir? — sualina belo cavab vers bilarik.
Burada gonclorin bdylys hormoti, 6z yerini, horokatini bilmoli oldugunu goriiriik.
Yoni, anlayiriq ki, hor kosin yaninda istodiyimiz kimi davrana bilmorik. Boyuk-
Kigik bilinmali, kisi-qadin mosafosi qorunmalidir. Burada golinin utanib Allaha
yalvarmasi ilo qus olmas1 har kasi bir ¢ox yondon diistindiirmoalidir,

Todris prosesinda bir ofsananin bir ne¢o variantin1 nogl etmoklo do, usaglarin
diggatini colb etmok miimkiindiir. Bu, usaqlarda dorin diiglinco yaradir, onlarin fikir

2 https://az.wikisource.org/wiki/A%C4%9Fr%C4%B1da%C4%9F %C9%99fsan%C9%99si
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vo tofokkirlori daha da zonginlogir. Masolon, ay vo glinoslo bagh iki ayri-ayri
ofsanays diqgot yetirok:

| variant:

“Belo rovayat edirlor ki, bir kisi ova ¢ixir. Olina bir sey diismiir. Axir goalib
Kigik bir golin konarina ¢ixir. Goriir ki, goliin o tayinda gozal bir qiz aylosib golo
tamasa edir. Q1z o qadar g0zal imis, sovqiindon ovgu ona baxa bilmirmis. Axir ovgu
birtohor ona yaxinlasib sorusur ki, son kimson? Qiz cavab verir ki, monim adim
Glnoasdir. Ovgu ilo Glnos bir az sohbat edirlor, axsamin qaranlig1 otrafi biiriiyiir.
Ovgu Glnosa toklif edir ki, onlara qonaq getsin. Glinas razi1 olur. Onlar birlikda
ovgunun evina galirlor. Ovgu qonagi boyiikk hormatlo qarsilayir. Giinos ayrica bir
otaqda yatir. Sabah agilir, hamidan gabaq qonaq durur. O, hoyato ¢ixan vaxt otraf
nura boyanir. Bu zaman ev yiyasi do yuxudan oyanir. Giinaso baxanda gozlori
qamasir. Ovgu Glinasa yaxin gedo bilmir. Bu vaxt Giines 6z gozalliyindon utanib,
yenidon otaga qayidir. Oveu 6z qonaginin gozolliyi hagqinda qonsulara danisir.
Bildirir ki, ona yaxin diismok ¢atindir. Qonsulugda olan bir kisi deyir. Man onu tuta
bilorom. Gilinos yena ovgunun evinda qalir. Sahor ovgu vo onun qonsusu Giinosi
gormak vo tutmaq tigiin bayirda gézloyirmislor. Glinas ¢6lo ¢ixan kimi yena alom
nura boyanir. Ovgunun qonsusu goriir ki, dogrudan da ona yaxin diismak mimkdn
deyil. Ondan siiziilon is1q ox kimi adamin géziino sancilir. Axirda qonsu tongs golib
onu yayi-oxu ilo vurur. Bu ox Gilinasi sinasindon yaralayir. Giinos yarali-yarali
qacir. Giinas goyln iist gqatina qalxir vo 6z donunu soyunur. Donundaki gan izlori
qursaq soklinda goyun Gzunds yagisdan sonra goriiniir. Ovgu tutdugu isdon pesman
olur va bir at minib onu axtarmaga gedir. Ancaq ona ¢ata bilmir. Deyillar, hamin
oveu Ay imis, qonaq iso aloma nur sacgan, diinyaya gozsllik veran, hayat veran
GUnas imis”.

Il variant:

“Deyillor Ay vo Glinos baci gqardas imis. Bir giin onlarin analar1 yuxa bisirmok
ticlin hazirliq goriirmiis. Anast Ay1 ¢agirir ki, get oxlovu gatir. Ay oxlovu gatirmir,
deyir:

— Glnas gatirsin.

Glnasla Ay bir-biri ilo savasir. Bu zaman ana saci kiilloyirmis. No godor
topinir ki, savasmani1 qurtarsinlar, ancaq onlar esitmir. Ana aciqli-aciqli durur vo
Aym iziina bir sillo vurur. Glinas qorxusundan asim-asim asir. Ay tutdugu isdan
utanir. Hor ikisi evdon qagirlar. Deyillar, Glinagin glinah1 olmadigi ii¢iin o giindiiz,
Ay iso utandigindan geco gozmoya ¢ixir. Ana iso vicdan azabi ¢okir vo heg birinin
Uzns diqgoatlo baxa bilmir” [3, s.223-225].
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Bu variantliliq sanki daha ¢ox tapmacalar1 xatirladir. Hom o janri todris
edondoa, hom do bu janr varianth vermoklo, usaglart bir godor ¢ox diisiindiirmiis
olurug. Ciinki variantliliq olan janrlar usaqlarin daha ¢ox diisiinmasina sabab olur.
Ofsanonin  mozmununa osasan, onun torbiyavi ohomiyyoatli olmasini goriirik.
Usagqlar edilon pisliyin naticasinin, etdiyin pis amalin pesimangiliginin émiir boyu
surmasini gorir va natica ¢ixardirlar ki, hoyatda elo islor gormolisan ki, ondan heg
bir zaman pesimangiliq gokmayasan.

Hor nimuns 06zliyinds dorin monaya, torbiyavi shomiyyato malikdir. Osas
mosalo odur ki, bu shamiyyatli torafi ortaya ¢ixarib diizgiin sokildo izahini verason.
Ona g0ra do numunalar har zaman yerinda deyilmalidir. Hor nliimunani istanilon
zaman sOylomokls, misbat natica alds etmok ¢ox ¢atindir. Yaxsi olar ki, ofsanalori
todris etmoklo yanasi, har yaranan nimunanin gergcok yaranma sobobi do izah
edilsin. Yoni, hogigotdo quslarin, dagin, Giinas vo Ayin yaranmasini elmi yolla izah
etmok lazimdir. Daha sonra xalq dilinde yayilanlar1 sdyloyib, usaqlarda miioyyan
fikir yaratmaqla da onlarin diisiinco diapazonunu vo yaradici tofokkiiriinii inkisaf
etdirmoak olar.

Natica / Conclusion

Mogalods folklorun maraqli janrlarindan biri olan ofsanslordon bir necasini
nimuna kimi verib, onun usaqglarin tarbiyasinds, monavi inkisafinda shomiyyatini
izah etmoys c¢alisdiq. Fikrimizca, bu niimunslorlo ofsanslorin usaqglarin hoyatindaki
rolunu arasdirib miioyyoan eds bildik. Bu janrin asas musbat cohoati onun usaqglarin
maragina sabob olmasindadir. Yoni usaglar yorulmadan, bezmadon, hovasla, sobirlo
ofsanoloro qulaq asir. Belo oldugu halda, ofsanolor vasitesilo usaqglarin
diinyagoriisiiniin artirilmasinda miisbat addimlar atilmis olur. Usaqglarin maragina
sobab oldugu {igiin bu janr vasitosi ilo onlara bir ¢gox torbiyavi shomiyyatli fikirlori,
usagin torbiyasi Gglin Onomli olan niianslar ¢atdira bilorik. Aparilan tohlillor bir daha
gostordi ki, usaqglarin ozlorinin muoyyon ofsano vo ravoyst yaratmalari onlarin
tofokkiirlinii inkisaf etdirir, yaradiciliq qabliyyotlorini ortaya ¢ixardir. Bu da onu
demoys osas verir ki, folklor janrlarinin usaqlarin monovi inkisafinda rolu
danilmazdir. Buna gors do folklor materiallarini usaqglara sevdirmali vo onlar1 goalocok
nasillars ¢atdirmaq ii¢lin qorumaliyiq.
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